
PREVENCIÓN DEL
ACOSO ESCOLAR A

TRAVÉS DEL
LENGUAJE NO VERBAL



¿A QUIÉN VA DIRIGIDO?
Este curso está dirigido a todos los docentes

interesados en crear un ambiente escolar seguro
y acogedor para todos los estudiantes. Al final

del curso, estarán equipados con las
herramientas necesarias para detectar y

prevenir el acoso escolar a través del lenguaje no
verbal.



RESUMEN DEL CURSO
Este curso está diseñado para brindar a los
docentes las herramientas necesarias para
detectar y prevenir el acoso escolar a
través del lenguaje no verbal. Los docentes
son la primera línea de defensa contra el
acoso escolar, y este curso les
proporcionará la capacitación necesaria
para intervenir temprana y efectivamente
en situaciones de acoso escolar.



OBJETIVOS GENERALES
1.    Sensibilizar al docente sobre la importancia de la detección temprana del acoso
escolar y su responsabilidad en la prevención del mismo.
2.    Capacitar al docente en la identificación de comportamientos y señales no
verbales que pueden indicar la presencia de acoso escolar.
3.    Proporcionar herramientas al docente para promover un ambiente seguro y
respetuoso en el aula, y fomentar la empatía y la comunicación entre los estudiantes.
4.    Proporcionar al docente guías y manuales sobre la detección y prevención del
acoso escolar, así como herramientas de autoevaluación para mejorar su propia
práctica docente.
5.    Conectar al docente con organizaciones y redes de apoyo para docentes y
estudiantes y proporcionar información sobre estadísticas y casos de acoso escolar en
el contexto de España para una mejor comprensión del problema.



CONTENIDO DEL
CURSO

Presentación del curso y los
objetivos de aprendizaje
 Concepto de Acoso Escolar
Fases del Acoso Escolar
Estadísticas y casos de Acoso
Escolar en España

1º Introducción

Qué es el comportamiento no verbal
y su importancia en la comunicación
Tipos de lenguaje no verbal (gestos,
expresiones faciales, postura,
mirada, tono de voz)
Cómo interpretar el lenguaje no
verbal en el contexto del aula

2º Comportamiento

No Verbal
Características del acosador y de la
víctima
Comportamientos y lenguaje no verbal
comunes en el acoso escolar
Cómo detectar y diferenciar entre
burlas, bromas y acoso escolar

3º Signos de
Acoso Escolar



CONTENIDO DEL
CURSO

Consejos para promover un ambiente
seguro y respetuoso en el aula
Técnicas para fomentar la empatía y la
comunicación entre los estudiantes
Cómo intervenir en casos de acoso
escolar y cuál es el papel del docente

4º Estrategias para
prevenir el Acoso Escolar

Guías y manuales sobre la detección y
prevención del acoso escolar
Herramientas para la evaluación del clima
escolar y la detección temprana del acoso
Organizaciones y redes de apoyo para docentes
y estudiantes

5º Recursos y herramientas

para la detección y prevención

del acoso escolar



¿QUIÉN LO IMPARTE?

Patricia Guirado Marcilla. 

Psicóloga con Máster en Psicología Forense y Perfilación Criminal y experta en
Comportamiento No Verbal y Detección de la Mentira. 
Soy una persona apasionada por la psicología y el comportamiento no verbal, y tengo
una sólida formación en estas áreas. He adquirido una amplia comprensión de las
complejidades de la mente humana y de cómo la comunicación no verbal puede ser
una poderosa herramienta para entender las emociones, las intenciones y los
pensamientos de las personas. 



DATOS DE CONTACTO Y
SOLICITUD DE INFORMACIÓN

Mail: lenguajeseguro@gmail.com

Teléfono / WhatsApp: 647292349

Patricia Guirado Marcilla


