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1. Presentacid de la proposta pedagogica

D’un temps enca, L’assetjament escolar s’ha convertit en un dels
problemes que més preocupen a la comunitat educativa. Segons l’estudi
Percepcions i vivéncies de l’assetjament escolar i el ciberassetjament
entre la poblacid espanyola de 10 a 17 anys publicat per Save the
Children (2018) el 54% dels adolescents de Catalunya s’han vist implicats
en casos de bullying o ciberbullying directa o indirectament. Al darrere
d’aquestes xifres hi ha milers d’histories doloroses que travessen la
vida de nois 1 noies.

L’assetjament escolar és un fenomen que es dona en el si d’un grup, d’una
comunitat, i en la que tots participen de manera directa o indirecta
(alumnat, professorat i families). Per tant, per intervenir efectivament
en una situacié d’assetjament hem de tenir en compte aspectes
individuals, pero hem de poder intervenir en clau de sistema. Trencar amb
aquests dinamiques de violencia ha de ser una responsabilitat compartida
i ha d’afectar a tots els agents de la comunitat educativa identificant
els mecanismes que intervenen (contagi social, desinhibicidé de les
conductes agressives, dilucidé de la responsabilitat de grup o dels agents
implicats..).

L’adolescéncia és una etapa de grans canvis a nivell fisic, psicologic i
també cognitiu. La recerca de sentit, la definicidé del projecte vital i
la reestructuracié de les relacions socials i familiars fan d’ella una
etapa vital d’especial intensitat i vulnerabilitat. L’assetjament
escolar, especialment present en aquestes edats, li confereix una major
complexitat i pot tenir conseqliencies molt greus i permanents.

Pero també planteja questions etiques i politiques que ens afecten i
interpel-len a tota la comunitat: Com reaccionem davant d’aquestes
situacions? En quina mesura els nostres actes i també els nostres
silencis legitimen Ll’assetjament? Sabem com actuar? Com ho fem? Com podem
fer-ho millor? Quina responsabilitat tenim?

Amb aquesta proposta hem volgut abordar algunes d’aquestes questions
ampliant el focus i anant més enlla de la dialectica assetjador/assetjat.


https://www.savethechildren.es/sites/default/files/imce/docs/maltrato_contra_infancia.pdf
https://www.savethechildren.es/sites/default/files/imce/docs/maltrato_contra_infancia.pdf

Pero hem volgut també obrir el dialeg compartit a la importancia de les
relacions i a la recerca de sentit durant l’adolescéncia.

Karaoke Elusia és un espectacle d’una gran riquesa i profunditat a
diferents nivells. L’analisi de la violéncia escolar és un d’ells pero
1’obra planteja altres qliestions directament relacionades amb el moment
vital que viuen els nois i les noies i per aixo la proposta que ara us
presentem intenta ampliar la mirada i parlar també del fet de créixer com
a risc i plaer compartit.

Fotografia de Kiku Pifiol
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2. Desenvolupament de la proposta

Les propostes estan estructurades en dos moments:

A. Abans de veure l’obra:

L’objectiu de les propostes en aquesta fase és aproximar-nos al fenomen
de l’assetjament escolar des d’una perspectiva etica i a nivell de
sistema.

1. Conversa en grup.
2. Recerca sobre el fenomen.

B. Després de veure Ll’obra:

L’objectiu d’aquest segon moment és fer una analisi critica de l’obra que
ens permeti dialogar sobre la violencia en L’ambit escolar, pero també
sobre la riquesa i la intensitat d’una etapa vital en la que les
relacions i la recerca de sentit propi i del mén prenen tanta
importancia.

3. Dialeg al voltant de Ll’obra.
4. Seminari socratic sobre l’adolescéncia.

En cap cas cal realitzar totes les propostes. EL professorat seleccionara
aquelles que Li semblen més suggerents o més adequades tenint en compte
les caracteristiques del grup i altres particularitats.



A. ABANS DE VEURE L’O0BRA

Abans de l’espectacle és important informar 1l’alumnat del que aniran a
veure i, en aquest cas, treballar alguns aspectes sobre el tema per tal
de donar eines per comprendre’l, gaudir-lo i generar reflexions més
profundes.

Objectius:

e Coneixer les dades de la incidencia del fenomen en la poblacid
adolescent.

e Reflexionar conjuntament sobre el fenomen de l’assetjament escolar
des d’una perspectiva etica i global.

e Generar interes i estimular la curiositat cap a Ll’espectacle.

Fotografia de Kiku Pifol



Propostes didactiques:

1. Conversa en grup.
2. Recerca sobre el fenomen.

1. Conversa en grup

Per comengar a aproximar-nos a L’obra ho fem a través d’una conversa que
ens apropa tant al fenomen com a l’obra. Aquest comentari grupal
s’estructura en diferents fases per tal d’aconseguir una major
profunditat i generar interés en l’alumnat:

1.1. Rutina de pensament en tres actes.

Els videos de la campanya Friends ens serveixen com a pretext per encetar
la conversa.

Opcid 1 Opcid 2 Opcid 3

A L’hora de comentar els videos fem servir la seglient rutina de
pensament:

e Qué veig? (Descriptiva)

L’alumnat s’ha de limitar a descriure el que es veu en les imatges.

e Qué interpreto? (Interpretativa)



https://friends.se/en/
https://www.youtube.com/watch?v=IM87nv08HOk&feature=emb_title
https://www.youtube.com/watch?v=Qo-039DujdE
https://www.youtube.com/watch?v=F2Fo6C6RQnM
https://www.youtube.com/watch?v=IM87nv08HOk&feature=emb_title
https://www.youtube.com/watch?v=Qo-039DujdE

L’alumnat ha d’intentar deduir el significat/missatge del video.

e (Qué opino? (Argumentativa)

L>alumnat pot expressar opinions argumentades sobre el contingut del
video.

Orientacions didactiques:

EL paper del docent en aquesta dinamica no és en cap cas expressar la
seva opinid; sind reconduir les intervencions de l’alumnat atenent a les
tres fases i fer preguntes que els puguin ajudar a aprofundir més en els
seus afirmacions i opinions.

Qué anem a veure?

Posteriorment, llegim la sinopsi de Ll’espectacle i el text escrit per
Oriol Puig per conéixer l’argument de L’obra i les intencions de l’autor.
Aix0 ens permetra plantejar preguntes anticipatories i altres
relacionades amb els textos per tal de generar un major interes entre
L’alumnat:

e Per quins motius penseu que Sam es podria voler suicidar?

e Com imagineu que podria comengar Ll’assetjament?

e Com imagineu que van reaccionar els altres? Els amics? La resta del
grup? Els profes? Les
families?

e L’0Oriol diu al text que a
ell ningu li va parlar
d’aquests temes. I a
vosaltres, us n’han parlat
suficient? Com us n’han
parlat? Com us agradaria
que ho fessin?
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Sinopsi de l’espectacle

L’Anita, el Sam i el Cristian lloguen la sala privada d’un karaoke per
celebrar la seva graduacié d’institut. Durant la nit canten cangons i
recreen tot el que els ha passat durant aquest dltim any. Ha estat un
curs dificil per als tres. Fa mesos el Sam es va intentar suicidar,
provocant un allau d’assetjament escolar per xarxes que ningd va ser
capag¢ d’aturar.

Aquest espectacle aborda temes com el bullying i el suicidi juvenil. Pero
no es queda Unicament aqui, sind que ens interpel-la i ens recorda que el
viure és un risc i un plaer compartit.

Text de 1L’0riol Puig

Embarcant-me en el que seria l’escriptura del text de Ll’espectacle, volia
col-locar al centre alguns temes tabl dels quals a mi ningl em va parlar
quan tenia disset anys (tot i que estaven a L’ordre del dia). Temes com
la salut mental i el suicidi juvenil. Volia parlar-ne obertament, de
manera directa i clara. A mi, fa una anys, m’hauria agradat que algu me’n
parles.

Volia també explorar les conseqliencies reals de l’assetjament escolar.

Sovint es tracta com un tema passatger. Una etapa. Pero ens oblidem de

L’impacte que pot arribar a tenir en la vida d’una persona, sobretot si
no troba les eines per gestionar una situacidé aixi correctament..

Confio haver pogut il-luminar alguns temes que no sempre resulten comodes
o agradables. No per aix0 mereixen menys espai dins les histories que
expliquem. Aquesta és la historia del Sam, que vol acabar amb la seva
vida. Aquesta és la historia dels seus dos amics, i els seus Ultims mesos
amb ell.

Oriol Puig
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2. Recerca sobre el fenomen

En aquesta fase és important que l’alumnat conegui algunes dades i
conceptes claus per analitzar el fenomen de l’assetjament escolar.

Ens interessa Ll’analisi del fenomen des d’una perspectiva de sistema i no
tant l’analisi de la relacié entre assetjador/assetjat.

2.1. EL fenomen en dades (Estudi Save the Children).

L’any 2018 1’0ONG Save the Children publicava Ll’estudi Percepcions i

vivéncies de L’assetjament escolar i el ciberassetjament entre la poblacid

espanyola de 10 a 17 anys.

En aquesta fase L’objectiu és analitzar les dades més rellevants de L’estudi
per tal d’aproximar-nos al fenomen de Ll’assetjament escolar des d’una
perspectiva objectiva.

Per a fer-ho partirem d’una lectura individual (a partir de la presentaciéd
o del quadre resum en funcié del nivell maduratiu del grup). Posteriorment
es fa una posada en comU en petit grup i per Ultim es fa una sintesi a la
pissarra.

a) Lectura individual:

Quina és la dada que més et sorprén? Quina és la dada que et sembla
més preocupant?

b) Posada en coml en petit grup (tres o guatre persones)

Els integrants del grup posen en coml les seves respostes i consensuen
quines sén les dades que més els sorprenen i aquelles que els semblen
més preocupants com a grup.


https://www.savethechildren.es/sites/default/files/imce/docs/maltrato_contra_infancia.pdf
https://www.savethechildren.es/sites/default/files/imce/docs/maltrato_contra_infancia.pdf
https://www.savethechildren.es/sites/default/files/imce/docs/maltrato_contra_infancia.pdf
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c) Posada en coml en gran grup

La docent anota en la pissarra les seves respostes i sintetitza les
dades més rellevants de Ll’estudi.

|mmiui'.id|ré¢.tamen1c; fast n;Jll','ingés &musatalhullmngenél

indirectament &n un cas |a primiara preccupacid sk perfil d'agressor mos- futur
de bullying, |2 =00 dels adolescents zvant treay un nived| de preacupa-
dlCtimes, e e le 1 fracs cith considerablement més

baix

destaguen haver is- i:qjlhlingels hea pro-

pe 1, el bullying : i par lagre cut: atacs fisics, a través da woeat un intens sofriment.
continuard existint an el & Mane fre warses socials | als objectes
fubwr tant @n els pefils de 3t € s d'u persanals i1z
wictimes | sgressors Faillament, com les formes AMagar, 1
1= testimonis [2ofiu verbals directes

Mo sabrien on demanar Voldria demanar ajuda als Voldria demanar ajuda als £ ;
ajuda p&reS O Mares BMMiCE. demanaria ajuda a parso-
nal docent




2.2. Analisi del fenomen

Carla Diaz era una adolescent de 14
anys quan es va Llencar al buit des
d’un penya segat. Feia molt de
temps que patia assetjament escolar
i un dia no va poder més i va posar
fi a la seva vida.

Com ella, cada dia milers de nois i
noies al mén pateixen les
conseqiencies de l’assetjament en
carn propia.

2.2.1. Llegiu la segiient noticia en
la que s’explica la seva historia.

2.2.2. Posteriorment analitzeu el cas a partir

a continuacio:

= EL PAiS E¢ | suscrisere  (g) mic
43 2 3 # o 99

Me decian: ‘Son cosas de crias
La madre de Carla Diaz, que se suicidi6 con 14 afios, logra reabrir el caso con nuevas pruebas
El fiscal expedienta a dos excompaneras de la nina por acoso escolar
Q00 J

PATRICIA GOSALVEZ W

ntserrat Magnien
la justicia

e tiré

Tu presupuesto

de L’esquema que trobareu

Penseu en els companys, pero també en els adults i altres agents que

apareguin o no explicitament.

(families, professorat, altres agents..).

o
\/ Espectadors “neutrals”



https://elpais.com/sociedad/2014/09/27/actualidad/1411839254_086464.html
https://elpais.com/sociedad/2014/09/27/actualidad/1411839254_086464.html

2.2.3. En aquest article trobareu alguns dels mites o els errors més
comuns en relacié al bullying:

Uo( denama News

Actualitat Entrevistes Kit de premsa (Contacte

Actualitat

Falses creences sobre el bullying: 2
"Son coses de nens", "Aixi aprenen
a defensar-se"

Foto: Pixabay / Wokandapix

Quins creus que sén els errors que s’han produit en el cas de Carla?
Quines coses creus que es podrien haver fet millor?

a) Agressors:

b) Companys/es de grup i de l’institut:
c) Professorat:

d) Families:

e) Altres agents:

Com es podria haver modificat l’esquema inicial si tothom hagués actuat
millor o hagués actuat de manera més activa en la resolucidé del
conflicte? Quins canvis s’haguessin produit en la distribucié dels
diferents agents implicats?


https://www.uoc.edu/portal/ca/news/actualitat/2019/105-assetjament-escolar.html#modal-with-image
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B. DESPRES DE VEURE L’OBRA

Karaoke Elusia parla de l’assetjament escolar i el suicidi juvenil, pero
la seva riquesa 1 profunditat no s’exhaureix en aquestes greus
problematiques socials. EL valor de l’amistat, la necessitat de dotar de
sentit la propia vida i els dubtes que comporta, pero també la necessitat
de celebrar, d’expressar-se i de crear, sén alguns dels temes que l’obra
ens convida a pensar.

Per aix0 les propostes que us presentem tot seguit intenten acollir tota
aguesta riquesa.

Objectius:
Aconseguir que Ll’alumnat pugui fer una lectura profunda de l’obra.
Pensar conjuntament aspectes clau de l’adolescéncia.

Propostes:
3. Dialeg al voltant de l’obra.
4. Seminari socratic sobre l’adolescéncia.

3. Dialeg al voltant de l’obra

Karaoke Elusia és una obra que no deixa indiferent. Sentir la historia de
Sam, Anita i Cristian i viure amb ells els darrers mesos que van
compartir, de segur que genera en Ll’alumnat un impacte emocional, idees i
reflexions interessants.

Després de veure L’obra és important reprendre la conversa per compartir
aquestes idees i aprofundir en els temes que planteja en l’espai de
confianga de l’aula.

Reflexié inicial
Per tal d’articular aquesta conversa i assegurar una participacid de tot
L’alumnat, partim d’una reflexié individual.



4. Qué t’ha semblat L’obra? Que és el que més t’ha sorpres? Quin ha
estat el moment que més t’ha impactat? Que és el que més t’ha
agradat?

B- Karaoke Elusia parla de temes com l’assetjament escolar i el
suicidi juvenil, pero en planteja també molts altres. De quins
temes diries que parla l’obra?

Després d’aquesta primera reflexidé individual, el docent articula una
posada en comi recollint algunes de les idees dels alumnes, anotant en la
pissarra els temes que apareixen i algunes paraules clau.

e - >
AT T )
A .

Fotografia de Kiku Pifiol
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Analisi de Ll’obra
L’obra pot ser analitzada des de diferents perspectives i aspectes
textuals. A continuacié n’oferim alguns per tal de poder fer una lectura

amb major profunditat.

Analisi inici i final de 1l’obra

1- AL comencament de l’obra, Sam, Anita i Cristian, parlen de L’au feénix
gue una companya s’ha tatuat a l’esquena. Ara que ja heu vist l’obra,
penseu que és casual que Ll’cobra comenci aixi?

2- En la darrera escena Anita s’ha fet gran i es troba casualment amb
Didac, un dels assetjadors de Sam.

“Surto de la cua i reconec al Didac a l’stand del davant. Té la mateixa
cara. Es exactament la mateixa persona perd més adult. Més gros i més
vell. Té un nen als bragos. Un nen petit que li diu coses a l’orella i
L’agafa dels cabells. EL nen és bonic, i va net i li toca els cabells
molt suau. Jo els miro i em pregunto si en té més, de fills. Si també
sén dolgos i suaus. Si tenir-lo a ell de pare els donara una imatge
equivocada del que s’espera d’un home. Agafaria a aquell nen i me
L’emportaria a casa. EL ficaria a la banyera amb la Clara i el Marc i
deixaria que jugués amb ells a submarinistes. Que s’imaginés un ocea ple
de coralls i peixos tropicals sota L’aigua. Que hi nedés lliure i curids
i vulnerable. Que nedant s’anés fent gran. La Clara té gana i anem a
comprar-1li berenar. Orxata i xurros amb xocolata. La Clara taca el seu
comic i es posa a plorar. Jo penso en el Didac, i en el seu fill, i en
els seus pares, que ara deuen ser grans com els meus. I en la festa que
Li van fer quan tenia disset anys. Penso en el seu fill deixant de ser
tendre i agafant-li els cabells molt fort. Arrencant-l1i els cabells del
cap 1 donant-li cops de puny a la cara. Tornem a casa. EL Marc dorm
abracat al llibre. Jo m’estiro al seu costat i li explico que tenia un
amic que es deia Sam. Un amic que jo estimava molt i que vaig perdre
quan era molt jove. Erem molt, molt amics i era molt important per mi.
Jo hauria volgut que es quedés al meu costat. M’hauria agradat que es
fes gran com jo i que us conegués a tu i a la Clara. ELL us hauria dit
que quan érem joves les coses van ser dificils. Perd ens en vam sortir

10
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perqué estavem junts. M’aixeco sense fer soroll i miro al Marc una
estona. Després tanco el Lllum”.

e (Quins sentiments pots identificar en aquestes paraules d’Anita?
Creus que és significatiu que l’obra acabi precisament amb aquesta
escena? Creus que és rellevant que ella sigui la Ultima en parlar?
Per que?

Analisi dels personatges i dels seus comportaments

1- Quin és el personatge que més us ha agradat? Per que?

2- Com reaccionen Anita i Cristian davant la situacié que viuen com amics
del Sam? Com creus que es senten? Creus que podiem haver actuat de manera
diferent a com ho fan?

3- Com reaccionen els adults (les families, el professorat)? Que creus
que podrien haver fet millor?

4- Com reaccionen la resta d’alumnes del grup? Que creus que podrien
haver fet millor?

5- Quins diries que sén els motius del Sam per voler acabar amb la seva

vida? Per que creus que decideix posar fi a la seva vida en el moment en
qué ho fa? Que Li diries si fos el teu amic?

Analisi musical

1- La musica juga un paper important a Ll’obra. Aqui teniu un enllag¢ amb
les cangons que interpreten els protagonistes en diferents moments de
L’obra.

Escolteu les cangons i si ho necessiteu busqueu una traduccié de la
Lletra.

11
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Canco Qui la Quin sentit li Escull una frase
interpreta? dones a la cangé o un fragment
en el context de que t’hagi
1L’obra? agradat
especialment

Sargento de
hierro

We can’t stop

On Melancholy
Hill

If you wanna
lLove somebody

2- Si haguéssiu de triar una cang6 per celebrar la vostra graduacid,
quina seria? Per que?
Es pot proposar la creacié d’una llista amb totes les seves cancgons.

4. Seminari socratic sobre l’adolescéncia

EL seminari socratic és una forma de dialeg compartit a Ll’aula en el que
L’objectiu principal no és la confrontacié de postures, com en un debat,
siné la construccidé conjunta de pensament i coneixement.

Per a dur a terme el seminari hem de col-locar les taules o les cadires
en forma de quadrat o cercle de manera que tothom pugui tenir contacte
visual amb la resta del grup.
e EL docent dona a L’alumnat una copia del seglient quadre amb
afirmacions relacionades amb alguns dels temes que planteja Ll’obra.
e [’alumnat llegeix en silenci les diferents afirmacions i selecciona
aquelles de les que li agradaria parlar o comentar. Poden escollir
les diferents afirmacions perque hi estiguin d’acord, en desacord,
o perque vulguin fer alguna matisacidé a aportar alguna idea.

12


https://open.spotify.com/track/1pv5scBTTQyqN2NOiEj8oe?si=CYwFLJKLQUeKRauPB7y6uA
https://open.spotify.com/track/1pv5scBTTQyqN2NOiEj8oe?si=CYwFLJKLQUeKRauPB7y6uA
https://open.spotify.com/track/2y4lAQpi5VTNLu2ldeTdUH?si=OKCBd_NqQ_KxhgdZioqjNQ
https://open.spotify.com/track/0q6LuUqGLUiCPP1cbdwFs3?si=e77jzdRrRDSw48awt2dQfw
https://open.spotify.com/track/0q6LuUqGLUiCPP1cbdwFs3?si=e77jzdRrRDSw48awt2dQfw
https://open.spotify.com/track/1ue1rcTQ3kw47AQR90OYna?si=Og-h5U2-R4iDCTt0KQBcUA
https://open.spotify.com/track/1ue1rcTQ3kw47AQR90OYna?si=Og-h5U2-R4iDCTt0KQBcUA
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e El docent dona el tret de sortida al dialeg preguntant a algu en

concret quina frase vol comentar o oferint la possibilitat que

comenci qualsevol.
e Els alumnes dialoguen al voltant de les afirmacions dels
companys/es i les relacionen amb les seves propies idees o amb

altres frases del quadre.
e EL docent es Llimita a fer preguntes per aclarir i concretar algunes

idees i per gestionar 1’0s de la paraula.

L'adolescencia
és l’etapa més

Créixer vol dir
voler ser

Els adolescents
es preocupen per

L’amistat és la
base de la

dura de la vida. |[diferent dels coses poc felicitat.
teus pares. importants.

L'adolescéncia Els adults no EL més dur de EL més

és l’etapa més tenen ni idea 1’adolescéncia meravellds de

meravellosa de del que implica és... L’adolescéncia

la vida. ser és...

jove/adolescent
ara.

Els adolescents
sols es
preocupen per
divertir-se i
gaudir amb els
seus amics.

Els adults han
perdut la
capacitat...

Qualsevol intent
de suicidi és
una forma de
cridar
1’atencio.

EL 7% de les
persones que es
van suicidar a
Espanya L’any
2017 eren
adolescents.

Per ser felig és
més important
saber “qui vols
ser” que “que
vols ser”.

No tots
participem de
les situacions
d’assetjament
que es viuen a
1’escola.

La pressid en
els estudis és
una font de
patiment per a
molts
adolescents.

Tenim molt clar
a qui hem
d’acudir i que
fer quan ens
sentim
deprimits.
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Karaoke Elusia

Autoria i direccié: Oriol Puig
Repartiment: LlLuis Arruga, Lluis Febrer i Valéria Sorolla

Espai i vestuari: Marc Udina

Il-Luminacid: Agnés Piqué Corbera

Espai sonor i misica: Arnau Bellido i Iker Raifié
Moviment: Alba Saez

Maquillatge: Coral Peiia

Fotografies: Kiku Pifol

Videos promocionals: Raquel Barrera

Assessorament d’il-luminacié i d’espai: Paula Miranda
Assisténcia de so: Joan Misas Castella

Ajudantia de direcci6: Rita Molina i Vallicrosa

Cor de veus enregistrades: Lluis Arruga, Paula Jornet, Pep Molina, Rita Molina,
Iiiaki Mur, Joana Rossellé, Valéria Sorolla, Marc Udina i Teresa Vallicrosa

Una produccié de la Sala Beckett en el context del projecte Extended Universe

Amb la col-laboracio de Poppox
Co-funded by the
“ Creative Europe Programme
of the European Union

Amb el suport de:

o ,
A]untament Lo & miliﬁg MHINIST IO
Barcelona i EECiTUAn

Més informacié
www.salabeckett.cat
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http://salabeckett.us10.list-manage1.com/track/click?u=0842c0152625e0f228df92864&id=2a6a8e6197&e=cf1c5bee11
http://www.twitter.com/salabeckett
http://www.facebook.com/salabeckett
http://www.salabeckett.cat/
http://instagram.com/salabeckett

